SKFM

Mettmann e.V.

Angebote des SKFM

Sozialpsychiatrisches Zentrum

SUSkun].ugu asallm- Beratung und Hilfe fiir Betroffene und Angehorige

Kontakt- und Beratungsstelle
Tel.02104.1419-125 | spz@skfm-mettmann.de

Ambulant Betreutes Wohnen
Tel.02104.1419-125 | wohnen@skfm-mettmann.de

Cinsel istismar, tecaviiz, cinsel taciz Tagesstitte / Tagesstruktur

. . . Tel.02104.1419-130 | tagesstaette@skfm-mettmann.de
ve zorlama - Cinsel siddet yoluyla tehdit,

Beschaftigungsforderung - Qualifizierung | Zuverdienst

kadinlarin ve kiz cocuklarinin giinliik
5 g Tel.02104.1419-160 | beschaeftigung@skfm-mettmann.de

yasaminin bir parcasi. Her tiirlii cinsel
. e Anerkannter Betreuungsverein Mettmann-Wiilfrath
saldiry, kisiligin ve bedenin biitiinligd, Gesetzliche Betreuungen | Begleitung Ehrenamtlicher |

Vormundschaften und Pflegschaften fur Minderjahrige

glivenligi ve 6zerkliginde muazzam bir Tel. 02104.1419-0 | btg@skfm-mettmann.de

yara acar.
esperanza - Schwangerschaftsberatung | Vaterberatung

Tel.02104.1419-245 | esperanza@skfm-mettmann.de

Size kisisel destek sunuyoruzl Friihe Hilfen - Eltern-Café MeKi | Familienhebamme
: Tel.02104.1419-0 | info@skfm-mettmann.de

SKFM Mettmann e. V. kurulusunun cinsel
Frauenberatung - Allgemeine Frauenberatungsstelle

§iddet konularinda hizmet veren Uzman Telefon 02104.1419-232 | frauenberatung@skfm-mettmann.de
Danisma Merkezi'nde, sizin ag¢inizdan yiik Gewaltschutz
teskil eden bu olaylarin iistesinden gelmeniz >y Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt

Tel.02104.1419-226 | sexualisiertegewalt@skfm-mettmann.de

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

bulursunuz. Tel. 02104.1419-221 | interventionsstelle@skfm-mettmann.de Cinsel §iddet
Frauen- und Kinderschutzhaus

Tel.02104.922220 (Tag+Nacht) | frauenhaus@skfm-mettmann.de
Wohnprojekt nach hauslicher Gewalt

Tel. 02104.1419-224 | wohnprojekt@skfm-mettmann.de

Hilfen fiir gefliichtete Frauen

Tel.02104.1419-0 | info@skfm-mettmann.de

icin danisma, destek ve profesyonel yardim

Kreis Mettmann
Uzman Danigsma Merkezi

$ iletisim:

»Der Laden” - Second Hand fiir die ganze Familie

SKFM Mettmann e. V. Mettmann Tel. 02104.1419-150 | Wilfrath Tel. 02058.893 61 80

Kreis Mettmann Ihre Spende hilft!

Cinsel Saldin Kreissparkasse Dusseldorf . BIC: WELADED1KSD

Uzman Danisma Merkezi IBAN: DE65 3015 0200 0001 7322 47 \Q ?/
Neanderstrafte 68-72

40822 Mettmann SKFM Mettmann e.V.

Neanderstrafle 68-72 . 40822 Mettmann
Tel.02104.1419-0 | info@skfm-mettmann.de

www.skfm-mettmann.de




Bize kimler
basvurabilir?

Danigmanlik hizmeti verdigimiz alanlar

— Cinsel siddet yasayan kadinlara danismanlik

hizmeti sunuyor, refakat ediyor ve destek veriyoruz.

— Bu kisilerin aile bireyleri, esleri ve arkadaslari
da sorularina yanit bulmak igin bize basvurabilir.

— Bunun disinda konuyla ilgili uzmanlari da cinsel
siddet hakkinda bilgilendiriyoruz.

Telefon 02104 .1419-226 veya
sexualisiertegewalt@skfm-mettmann.de

Danigmanlik hizmetlerimiz

gizlidir

isterseniz anonimdir (kimliginizi agiklamazsiniz)
milliyet ve din g6zetmez

gondullilik temeline dayanir

¢6zlime ve kaynaklara odaklanir

Ucretsizdir

uzmanlar eliyle sunulur

Danisma.
Onleme. Bilgilendirme.

Sundugumuz
hizmetler

Kisisel danigsma

Psikososyal, hukuki ve tibbi konularda danismanlik
ve bilgilendirme hizmetimizden yararlanmak icin
bize sahsen, telefonla veya e-posta yoluyla basvura-
bilirsiniz.

Travmatik deneyimlerin Ustesinden gelmeniz icin
kisa vadeli kriz mudahaleleri, ayrica konunun
uzmanlari tarafindan tedaviye ek olarak verilen
danismanlik hizmeti sunuyoruz.

Gerekli durumlarda avukat, hekim ve polis rande-
vularinizda size eslik ediyoruz.

Onleyici calismalar ve halki bilgilendirme
faaliyetleri

Etkinlikler, projeler ve bilgilendirme calismalariyla
cinsel siddet konusunda kamuoyunda farkindalik
yaratiyoruz. Bu alanda duyarlilik yaratmak icin
surdurdugimiiz calismalarimiz, cinsel siddetin her
turlisunu engellemeye katki sunuyor.

Desteginize
ihtiyacimiz var!

Calismalara katilma yollar
Calismalarimiza bircok yoldan destek olabilirsiniz.
Bunun icin ornegin...

— kadinlara bilgi ve cesaret verme amaciyla aktif
olarak bizimle birlikte calisabilirsiniz

— kendi kurumunuz veya derneginizdeki bir egitim
semineri veya mesleki ilerleme kursu gibi bir
etkinlige bizi uzman olarak davet edebilirsiniz

— kendiniz bilgilenerek tabulari yikabilir, efsane-
lere karsi koyabilirsiniz

— calismalarimiza maddi destek sunabilirsiniz

ilgi duyuyor musunuz? Oyleyse bizi arayin!
Telefon 02104 .1419-0

Banka hesabimiz:

Kreissparkasse Dusseldorf

BIC: WELADED1KSD

IBAN: DE65 3015 0200 0001 7322 47

Bagislariniz makbuz karsiliginda kabul edilir.

Gefordert von:

Ministerium fiir Kinder, Familie,

Flichtlinge und Integration ’

des Landes Nordrhein-Westfalen A KOMM_ N
NRW

Ministerium fir Heimat, Kommunales, ﬂ

Bau und Gleichstellung w

des Landes Nordrhein-Westfalen A
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