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PRESSEMITTEILUNG                  Mettmann, 19. April 2013 
 

An die Presse in der Stadt Mettmann 
 

Spende stärkt Kinder und Eltern in Mettmann 
 

Helferkreis der Gemeinde St. Thomas Morus sammelte für Kinder und Eltern 
 
Ein Miteinander, das gelingt – das wünscht sich wohl jede Familie! Es gibt jedoch 
Lebensumstände, in denen Menschen die Kraft fehlt, auf die dafür wichtigen persönlichen 
Ressourcen zurückzugreifen und so positive Veränderungen zu bewirken. 
 

Familien brauchen unsere Unterstützung 
 

KiM - Kinder im Mittelpunkt - heißt das neue Angebot des Sozialpsychiatrischen 
Zentrums des SKFM – Sozialdienst Katholischer Frauen und Männer Mettmann e.V., das 
sich an psychisch belastete Eltern mit ihren Kindern im Alter von ca. 3 – 6 Jahren richtet.  
 

Frau Lilo Löffler, Geschäftsführerin des SKFM Mettmann e.V., freute sich über die gute 
Nachricht von Frau Ellen Erhardt: Der Caritas-Helferkreis der Gemeinde St. Thomas 
Morus unterstützt den Start von KiM mit einer Spende von € 400,-! Ein herzlicher Dank 
gilt den Spendern und den vielen ehrenamtlichen Helfern, die sich bei der 
Haussammlung der Kirchengemeinde engagiert hatten. 
 

Ab sofort treffen sich die kleinen und großen Besucher regelmäßig donnerstags von 
15.30 bis 17.00 Uhr im SKFM-statt Laden in der Neanderstraße 68 in Mettmann, um 
gemeinsam zu spielen, zu kochen, zu lachen und gemeinsam zu wachsen. Eine 
erfahrene Erzieherin und eine Ergotherapeutin mit sozialpsychiatrischen 
Fachkenntnissen unterstützen das qualifizierte Angebot. Neben der Anleitung zum 
gemeinsamen Spiel, zu gesunder Ernährung und dem Austausch über die eigene 
Lebenssituation, kann auch das komplette fachspezifische Beratungsangebot des 
Sozialpsychiatrischen Zentrums mit seinen vielfältigen Hilfen in Anspruch genommen 
werden. 
 
SKFM Mettmann e.V. 
Neanderstr. 68-72 
40822 Mettmann 
Tel. 02104 1419-0 
Fax 02104 1419-122 
www.skfm-mettmann.de 
 
Anfragen an: 
 

Lilo Löffler 
Geschäftsführerin 
Tel. 02104 1419-110 
geschaeftsstelle@skfm-mettmann.de 

 

Der SKFM Mettmann e.V. engagiert sich seit seiner Gründung 1988 mit aktuell 140 Mitarbeitern für 
Menschen in seelischer oder existentieller Not. Umfassende Hilfen leistet der SKFM im Rahmen der 
Einrichtungen zum Schutz vor häuslicher Gewalt, wie z.B. der Interventionsstelle und dem Frauenhaus, 
sowie der Schwangerschafts- und Väterberatung esperanza im gesamten Kreis Mettmann. Als Träger des 
Sozialpsychiatrischen Zentrums (SPZ) für Mettmann, Erkrath und Haan begleitet und unterstützt der 
gemeinnützige Verein psychisch erkrankte Menschen. In Mettmann und Wülfrath fördert der SKFM die 
Beschäftigung und Qualifizierung Arbeitsloser und führt mehr als 200 gesetzliche Betreuungen in seiner 
Funktion als anerkannter Betreuungsverein. Die 2008 gegründete SKFM Mettmann-Wülfrath gGmbH 
verwirklicht in beiden Städten Angebote im Rahmen der Konzepte „Verlässliche Grundschule“ und „OGATA“. 
Als erster Baustein des Konzeptes ‚Frühe Hilfen‘ hat sich das Eltern-Café MeKi des SKFM in Kooperation mit 
dem Caritasverband etabliert. Die Erweiterung  mit Familienhebammen und –paten stärkt die umfassende 
und effektive Präventionsarbeit des SKFM für junge Familien in Mettmann. (Stand 04.2013) 

KiM – Kinder im Mittelpunkt 
 

Ein Angebot des Sozialpsychiatrischen Zentrums 
des SKFM Mettmann e.V. 

 
Zeit: (ab sofort) donnerstags, 15.30 bis 17.00 Uhr 
 
Ort: SKFM-statt Laden 
 Neanderstraße 68 
 40822 Mettmann 

http://www.skfm-mettmann.de/

